
Отчет по спортивно-массовой работе за 2019-2020 г. 

Руководитель: Лысак Н.В. 

 

Цели поставленные на 2019-2020 учебный год:  
-средствами физической культуры способствовать укреплению 
здоровья детей и подростков; 

 

-систематические занятия физической культурой и спортом; 

 

Решаемые задачи: 

 
-укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных 

занятий для детей, учителей, родителей; 

 

-закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках 
физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств; 

 
-воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и 
организаторских способностей; 

 

-привлечение к спортивно-массовой работе родителей учащихся школы; 

 
В 2019-2020 учебном году были проведены спортивно-массовые 

мероприятия, которые проводились 1- 2 раз в месяц.  
За год спортивно-массовых мероприятий: по плану – 15 из них 7 районных 

 
Фактически – 15   

 
В школе ведется систематическая работа по сохранению здоровья 

учащихся. Проведены медосмотры – 42 человек. Распределены по 

группам здоровья: 
 
1 основная – 0 (0 %) 

 

2 основная – 39 (  93 %) 

 

3 основная – 3 ( 7 %) 

 

  



№ Вид соревнований   Дата   Победитель  

         

 Школьные и районные соревнования     

        

1. Осенний кросс 16.09   выявление  

       сборной школы  

         

       2 место Пушняк Надежда  

2 Районный осенний кросс 19.09   
( 6 класс), Цветков Егор 

( 6 класс)  

          

          

3 Олимпиада ( теория)  01.10    7 человек  

          

          

          

4. День Здоровья ( 1-4 классы)   18.10   Сборная школы  

        

 3:1 в пользу ДЮСШ 

 

5 
Товарищеская  встреча по 

пионерболу  21.10     

 

Райнное соревнование по 

баскетболу    22.11   

участники: Царьков 

Владислав, Гончаров 

Вадим, Григорьев 

Николай, Шаклеин Семен, 

Воронцов Денис ( 13:1, 

18:0)  

6          

 Школьные Веселые старты    29.11   1-4 классы  

7           

         

 Первенство школы по        1 место – 9класс  

8. волейболу   
с 25.11 по 

29.11   
 2 место- 8 класс 
3 место – 7 класс  



    

9. Районные Веселые старты   06.12 сборная школы ( 4 место0  

      

    

    

10. 
 Товарищеская встреча по 

пионерболу  27.11 
3:1 в пользу сборной 

школы  

    

     
      

11.  Школьная полоса препятствий  09.12  1-9 классы 

    

12.  Райнный пионербол   23.12  сборная школы 

 « Чудеса под Новый год»  результат: 2 место 

      
13. Эстафета « В здоровом теле  10.02  1-4 классы 

 -здоровый дух»  

1 место – « Снегопад», 2 

место – « Снеговики» 

14. 
 Районный смотр часовых 
Постов Памяти  03.03 

 Царькова 
Евгения, Пушняк 
Надежда, 
Пушняк Наталья, 



Григорьева 
Татьяна 

     

15 

 Школьные « Президентские 

состязания»   

 1 местьо среди девоче – 

Пушняк Надежда ( 6 класс) 

2 место – Царькова евгения 

( 6 класс),  

3 место Григорьева 

Татьяна ( 8 класс) 

среди мальчиков  

1 место Карелин Кирилл 

( 4 класс) 

2 место – Григорьев 

Николай ( 9 класс) 

3 место – Деревянченко 

Илья ( 4 класс) 



По итогам 2019-20120 уч.год  
-проведено 15 мероприятий: 7 районных, 8 школьных  
 

В школе создан спортивный клуб «Олимпиец».  
В этом учебном году при школе работала 
спортивная секция: ОФП для 1-4 классов 

 
 
 

В следующем учебном году необходимо продолжить работу по: 

1. Спортивному клубу « Олимпиец» 

2. Продолжить сдавать нормативы ГТО 

3. Совершенствованию  условий  для  расширения  внеклассной  работы  
4. Повышению включенности родителей в спортивно-массовые 

мероприятия школы и физкультурно-оздоровительной направленности 

на уровне школы. 


